Unser Haus bietet eine moderne, hoch-
wertige Ausstattung. Alle Raume und
Sanitirbereiche sind barrierefrei ausge-
stattet.

Die geschiitzt angelegte Terrasse und der
grof$e Garten mit Fischteich, Baumen,
Beeten, einer grofien Vogelvoliére und vie-
len schattigen Ecken sind im Sommer unser
zweites Wohnzimmer: Ein wunderschéner
Ort zum Kl6nen, Geniefen und Verweilen.

Weitere Angebote von Daheim e. V.

Hausgemeinschaft Im Klosterdorf
Hauptstrafie 34 | 33397 Rietberg-Varensell
hgimklosterdorf@verein-daheim.de

Hausgemeinschaft Paderborner Stral3e
Paderborner Straf8e 37 | 33415 Verl
Telefon (0 52 46) 50 30 930

hgpaderbornerstrassee@verein-daheim.de

Ambulanter Dienst Rheda-Wiedenbriick
Vietingstr. 2 | 33378 Rheda-Wiedenbriick
Telefon (052 42) 96 493 17

hgvietingstrasse@verein-daheim.de

Ambulante Wohnbetreuung
Rheda-Wiedenbriick

Vietingstr. 2 | 33378 Rheda-Wiedenbriick
Telefon (052 42) 96 493 15

awbrhedawiedenbrueck@verein-daheim.de

Kurzzeitpflege Gitersloh
Dammstr. 69 | 33332 Giitersloh
Telefon (052 41) 70 940 40
kurzzeitpflege@verein-daheim.de

i‘ Arbeiterwohifahrl

Die Tagespflege Mastholte ist Montag
bis Freitag von 7.45 - 16.30 Uhr geofinet.
Weitere Fragen zur Tagespflege beant-
worten wir IThnen gerne unter der

Telefonnummer (029 44) 97 936 52.

Tagespflege Mastholte
Riekstrafle 88

33397 Rietberg-Mastholte
Telefon (02944) 97 93652

tpmastholte@verein-daheim.de
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Das Angebot
der Tagespflege richtet sich
vorwiegend an iltere Menschen die
somatisch und/oder psychiatrisch erkranke sind
und in ihrer eigenen Wohnung oder im Familienver-
bund mit Angehérigen leben. Die Tagespflege kann
von unseren Besuchern tiglich, mehrmals wochentlich
oder ganz nach Bedarf in Anspruch genommen werden.
Im Rahmen der individuellen Moglichkeiten wird der
Tagesablauf gestaltet, um so vorhandene Fihigkeiten zu
erhalten und zu fordern. Unterstiitzt durch die Tages-
pflege konnen unsere Besucher solange wie méglich
zuhause wohnen. Sie entlastet zudem die Angehorigen.
Ein typischer Tag bei uns lauft so ab: morgens holt
unser Fahrdienst den Besucher von zuhause ab. In der
Tagespflege angekommen, beginnen wir mit einem
gemeinsamen Frithstiick. Morgenrunde, sowie Planung
und Vorbereitung des Mittagessens bestimmen den Vor-
mittag. Viele Titigkeiten im Haushalt werden gemein-
sam gestaltet: einkaufen, kochen oder den Tisch decken.
Nach Mittagessen und Mittagsruhe bleibt genug Zeit
fir gemiitliches Beisammensein, klénen und Kaftee-
klatsch. Auch unsere Kreativ- und Bewegungsangebote
werden gern angenommen. Am spaten Nachmittag
bringt unser Fahrdienst den Besucher wieder nach
Hause.
Wichtig ist uns bei allen Aktivititen die individuelle
Forderung auch durch Einzelbetreuung und -gespriche.

Daheim in Mastholte

Unsere Mitarbeiter

Examinierte Pflegekrifte (Kranken- und Altenpflege)
betreuen unsere Besucher. Sie werden unterstiitzt
durch Pflegeassistenten, Betreuungskrifte, Auszu-
bildende und Mitarbeiter des Bundesfreiwilligen-
dienstes. Unsere Hauswirtschafterinnen sorgen fiir
eine gesunde und zeitgemifle Erndhrung und unsere
Reinigungskrifte fiir die gebotene Sauberkeit.

Unsere Leistungen

Wir unterstiitzen unsere Besucher in der grundpfle-
gerischen Betreuung — gerne bieten wir auch Dusch-
und Wellnessbider an. Selbstverstindlich iiberneh-
men wir alle Leistungen der Behandlungspflege, wie
z.B. Blutzucker- und Blutdruckmessungen, Insulin-
gaben oder Verbandswechsel.

Wir stellen die medikamentose Versorgung inklusive-
der kontrollierten Medikamentengabe sicher. Aufier-
dem begleiten wir unsere Besucher auf Wunsch zu
Haus- und Fachirzten. Wir helfen Termine zu orga-
nisieren und sie wahrzunehmen und unterstiitzen bei

medizinischen Begutachtungen im hauslichen Bereich.

Auch der Besuch von Friseur oder Fuipflege etc. sind
von unserem Haus aus méglich.

Unsere Aktivitaten

Unser Angebot ist vielfiltig und abwechslungsreich:
Singen, Tanzen und Musizieren, Gymnastik oder
auch Gesellschaftsspiele. Es gibt bei uns tolle Kreativ-
angebote — wir gestalten, malen oder handarbeiten
gemeinsam.

Cafébesuche oder Ausfliige zu kulturellen Veran-
staltungen sind ebenso méglich, wie das Bummeln
in der Innenstadt oder auf dem Wochenmarke.
Uberhaupt wird Bewegung bei uns grof geschrie-
ben: wir unternechmen viel - in Gruppen oder auch
allein.

Wir feiern gern die grofien wie die kleinen Feste,
die sich durch’s Jahr zichen — gerne auch mit An-
gehorigen unserer Besucher und den Menschen aus

der Nachbarschaft.

Und die Kosten?

Je nach Pflegegrad iibernimmt die Pflegekasse einen
grofien Teil der Aufwendungen. Sind die verbleiben-
den Kosten nicht aus eigenen Mitteln finanzierbar,
so kann erginzend Sozialhilfe beantragt werden.

Bei der Antragsstellung unterstiitzen wir Sie gerne.

Wir erstellen Thren individuellen Kostenvoranschlag,

Sprechm Sie uns einﬁzch an!




